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CRE E ANFFAS UNITI GRAZIE AL LIBRO DI THI DUNG GIADA BARZAGHI

Autismo: quando anche la diversita fa scuola

Autismo, un nodo della personalita

Nella sede di via Alpi il Centro
ricerca educativa e 1'Anffas
hanno organizzato un incontro
formativo, sul metodo e sul li-
bro "Miaooo! La mia vita a
quattro...ops...due zampe. Au-
tobiografia di una ragazza au-
tistica ad alto funzionamento"
(La Vita Felice, 2015), di Thi
Dung Giada Barzaghi e di
Cristina Balzaretti. L'incon-
tro si era inserito nel progetto
delle associazioni di volonta-
riato intitolato “La ricchezza
della diversita”. Gli interventi
di Cristina De Faveri, madre
di Giada, del poeta lettore Al-
bero Molinari, della pedago-

gista Cristina Balzaretti ¢ del-
la psicologa Simona Ravera,
hanno proposto analisi e os-
servazioni utili per’integrazio-
ne scolastica in modo efficace.
La madre della ragazza auti-
stica, ha subito ricordato le dif-
ficolta che i genitori di alunni
“speciali” vivono nel difficile
percorso dell’inclusione socia-
le; in questo senso ha sotto-
lineato I’importanza di fare rete
fra genitori e associazioni. La
psicologa Ravera ha fatto no-
tare che la sindrome di Asper-
ger non ¢ sofferenza, ma solo
un modo diverso di organizzare
la personalita. Nel suo testo au-

tobiografico Giada Barzaghi
scrive: «Vorrel inventare un si-
lenziatore per ridurre i rumori
del mondo». Per i ragazzi au-
tistici, ha spiegato la psicologa,
& molto importante creare grup-
pi di socializzazione, «ma per
fare questo serve I'importante
aiuto della scuola. Bambini au-
tistici gravi, se ben trattati in eta
evolutiva, possono approdare
ad un autismo ad alto funzio-
namento». La pedagogista Cri-
stina Balzaretti ha sottolineato
infine I'importanza di proces-
sare le informazioni nel mo-
mento dell’apprendimento.
Antonio Cirigliano
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